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Tom tat

Muc tiéu: khdo sdt ty lé nhiém Chlamydia
trachomatis & phu nir dén khdm tai Bénh vién Pa
khoa Thu Birc, Thanh phé H6 Chi Minh va budc ddu
ddnh gid gid tri cta cdc phuong phdp chdn dodn
nhiém C. trachomatis.

Péi tuong va phuong phap nghién cuu:
xét nghiém bdng ky thudt test nhanh SD Bioline
Chlamydia Rapid Test trén 215 phu nir c6 triéu chiing
nhiém trung sinh duc va st dung ky thudt PCR cho
nhém bénh nhan nghi ngd va lua chon dé chdn dodn
xdc dinh nhiém Chlamydia trachomatis.

K&t qua: Ty lé nhiém Chlamydia trachomatis cta
phu nit ¢é tiét dich niéu dao, tiét dich am dao dén
khdm tai Bénh vién Pa khoa Thu Pluc la 8,38%, tudi
trung binh la 29,34 + 6,565, phdn I6n cu'trd tai dia ban
thanh phé (79,07%).

Test nhanh SD Bioline Chlamydia Rapid Test cho
két qua dé nhay: 61,11%, do ddc hiéu: 56,25%, gid tri
du bdo duong tinh: 44,00%, gid tri du bdo am tinh:
72,00%, d6 chinh xdc: 58,00%.

K&t ludn: véi dé nhay dat 62,5%, SD Bioline
Chlamydia Rapid Test c6 thé ting dung dé sang loc
nhanh cdc truong hop nhiém tring sinh duc nir do
Chlamydia trachomatis.

Dat van dé

Nhiém khuan dudng sinh duc nit la mét bénh ly
phd bién trén toan thé gidi, gdy hau qua xau dén
phat trién kinh té va xa hoi, trong d6 nhiém lau va
Chlamydia trachomatis (C. trachomatis ) la hai tac
nhan vi khuan thuong gap nhéat va dang c6 chiéu
hudéng gia tang M. Khéi dau vi tri nhiém khuén &
¢6 ti cung, niéu dao va truc trang néu khéng dugc
diéu tri C. trachomatis sé ton tai trong nhiéu thang
va gay nhiéu bién ching nhu viém ving chau, vo
sinh do tdc 6ng dan tring, thai ngoai t& cung, viém
dinh quanh gan. Chi phi cho cac diéu tri bién ching
nay rat I6n chi sau HIV, trong khi diéu tri nhiém vo
cung don gian ),

Abstract

Objective: To examine the prevalence of
Chlamydia trachomatis in women who examined
at the Hospital of Thu Duc, Ho Chi Minh City and
get initially evaluation the value of the methods for
diagnosis of C. trachomatis.

Subjects and Methods: applying the SD Bioline
Chlamydia Rapid Test of C.trachomatis for 215
women with symptoms of genital infections and PCR
techniques for patients that suspected or choosed to
diagnose Chlamydia trachomatis.

Results: Prevalence of Chlamydia trachomatis
infection in women with urethral discharge, vaginal
discharge that examined at Thu Duc Hospital is 8.38%,
the average age was 29.34 + 6,565, most residents in
the city (79.07%).

Value of SD Bioline Chlamydia Rapid Test to
diagnosis C. trachomatis in sensitivity: 61.11%,
specificity: 56.25%, positive predictive value: 44.00%,
negative predictive value: 72.00%, accuracy: 58.00%.

Conclusion: with sensitivity of 62.5%, the SD
Bioline Chlamydia Rapid Test can be applied for rapid
screening of genital infections caused by Chlamydia
trachomatis in women.

Theo T6 chiic Y T€ thé gidi mbi nam cé thém 90
triéu ngudi maéi mac C. trachomatis trén toan thé gidi,
trén 70% viém c6 ti cung. Chau Au khodng 4%-6%
phu nir tir 15-30 tudi bi nhiém C. trachomatis. § My
moi nam 3-4 triéu ngudi nhiém mdi, trén 70% la viém
¢6 ti cung. Nhiém C. trachomatis cung lau cau Ia
hai tac nhan gay viém viing chau thudng gap nhat,
c6 khodng 80% nit giGi va 70% nam gigi nhiém C.
trachomatis ma khéng co triéu chiing va chinh ho la
nguodn lay nhiém cho ban tinh va ti dé lan truyén ra
cdng déng. Viéc chan doan nhiém C. trachomatis chi
yéu dua vao xét nghiém can lam sang®.

& Viet Nam nhiéu noi da nghién ctu vé tinh hinh
nhiém C. trachomatis v&i cac phuong phap va ky thuat
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chdn doéan khac nhau, tir chan doan nhanh bang ky
thuat mién dich dén ky thuat PCR, vi thé két qua co
nhiéu khac biét theo cac nghién cliu & cac déi tuong
va dia phuong khac nhau. Tai Thanh phé H6 Chi Minh,
mot s6 nghién ctu trong cong déng cho thay ty lé
nhiém C. trachomatis & phu n{ thay déi tir 18% dén
32,5%", hay nghién ctiu & Bénh vién Truong Pai hoc Y
Dugc Thanh phé H6 Chi Minh bang phuong phap mién
dich huynh quang truc tiép ty 1& nhiém C. trachomatis
1a 49% G phu nit vé sinh do tac voi tir cung™...

Chung téi tién hanh nghién ctu tai Bénh vién Da
khoa Quan Tha Buc, Thanh phé H6 Chi Minh vé tinh
hinh nhiém C. trachomatis bang test nhanh SD Bioline
Chlamydia Rapid Test va ky thuat PCR nham khao sat
ty 1& nhiém Chlamydia trachomatis & phu ni dén
kham tai Bénh vién va budc dau danh gia gia tri cta
cac phuong phap chan doan nhiém C. trachomatis.

Déi tuong va phuong phdp nghién cuu

Déi tuong nghién ciiu:

Tat ca cac bénh nhan nir tiét dich am dao, bénh
nhan nirkhong triéu chiing nhung cé yéu t6 nguy co
dén kham tai phong kham phu khoa bénh vién quan
Thu Buc, Thanh Phé H6 Chi Minh tur thang 03/2013
dén thang 04/2013.

Tiéu chudn chon lva:

- Bénh nhan bi tiét dich niéu dao, tiét dich &m dao.

- Bénh nhan nir khéng triéu chiing nhung c6 cac
yéu t6 nguy co cao nhu: c6 nhiéu ban tinh, c6 ban
tinh méi trong vong 3 thang qua, ban tinh bi BLQDTD,
trao d6i tinh duc |y tién, tién st bi BLQDTD.

-boéng y tham gia nghién ctu.

Tiéu chudn loai trit:

- Pang hanh kinh, rong kinh, rong huyét, xuat
huyét am dao.

- Da stirdung khang sinh dudng uéng, dat am dao
trong vong 1 thang.

-DPang dat cac loai thudc am dao, thut rita dm dao.

Phuang phap nghién ciu

Thiét ké nghién citu

Nghién ctiu ngang mé ta va nghién ctiu déi ching

Vat liéu va ky thuat nghién citu

- Céc loai dung cu tham kham phu khoa, lay mau
nghiém tai Phong khdm Phu khoa, Bénh vién da khoa
Thu Buc, Thanh phé H6 Chi Minh véi su hd trg cla
B4c sisan khoa.

- Céc loai dung cu lay mau nghiém, dung cu lay
mau nghiém tach DNA dé thuc hién ky thuat PCR, cac
loai dung cu dé thur test nhanh, cac loai vat liéu dé
thuc hién PCR

- Bo kit thuc hién phuong phap PCR t8 trong 1

6ng (nested one tube PCR) bao gém cap moi:
Moi 1 (CTA): < 5'- GCC GCT TTG AGT TCT GCT
TCCTC-3'>
M®i 2 (CTB): < 5’ - CAC AAC ACG GTC GAA AAC
AAGTCA-3'>
Cap méi nay khuyéch dai mau DNA 189bp
Bén trong doan gen c6 cap moi khac:
CT1:<5 - AAT CCT GCT GAACCAAG -3’
CT2: <5'-TAGTAG CGT CACACCAA-3">

Cap maéi tha 2 nay khuéch dai DNA 97bp

Cac vat liéu nay do céng ty Nam Khoa cung cap.
Thuc hién ky thuat PCR theo quy trinh huéng dan cla
cédng ty Nam Khoa hudng dan.

- Bo kit thi nghiém nhanh SD Bioline Chlamydia
Rapid Test do Standard Diagnostics INC. Korea san
xudt va cdng ty c6 phan vat tu y té€ Héng Thién My,
Thanh ph6é H6 Chi Minh cung cap. Thuc hién ky thuat
va danh gia két qua theo hudng dan ctia nha san xuat.

X ly s liéu

XU ly sé liéu bang phan mém théng ké Epi-Info
2002. Sau khi biét ty I& nhiém C. trachomatis ching
t6i lva chon nhdm bénh (nhiém C. trachomatis) va
nhom khéng nhiém (nhém ching) thuc hién cac ky
thuat xét nghiém nhanh va PCR dé danh gia gia tri
clia xét nghiém bang cac chi s6:

D6 nhay: a/(a+c) Do dac hiéu : d/(b+d)

Gid tri du bdo duong: a/(a+b); Gid tri du'bao am: d/(d+c)

Do chinh xac: a+d/a+b+c+d

Két qua nghién cou
Mét sd déc diém chung clia d6i tugng nghién citu

Bang 1: Bic diém vé lva fudi coa déi tugng nghién ciu
Lia tuoi n %
18-25 72 33,49
26-36 95 4419
>36 48 22,32
Tong cong 215 100
Tudi trung hinh28,34 + 6,565

Tudi ngudi kham cao nhat 1a 50, thap nhat [a 18,
tudi trung binh 13 29,34 + 6,565

Bang 2: Dijc diém vé noi e iru cda doi fugng nghién ciu

Noi cu trg n %
Nong thon 45 20,93
Thanh phé 170 79,07
Tang cong 215 100,00

Nguai dén kham phan 16n cu trd tai dia ban thanh
phé 79,07%.
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Két qua xét nghiém

Bang 3: Két qua xét nghiém Chlamydia béing fest nhanh

Test nhanh n %
Am tinh 190 88,37
Duong tinh 25 11,63
Téng cong 215 100,00

K&t qua test nhanh duong tinh véi Chlamydia

la11,63%

Bang 4: Két qua xéf nghigm Chlamydia biing PCR

PR n %
Am tinh 197 91,62
Duong finh 18 8,38
Tong cong 215 100,00

Két qua xét nghiém PCR c6 8,38% nhiém Chlamydia
So sanh két qua xét nghiém ctia test nhanh va PCR

Bang 5: Danh gid va so sanh cdc két qua coa test nhanh va PC

Test nhan PR Duong tinh Am tinh Tang s6
Duang tinh 11 14 25
Am tinh 7 18 25
Tong cong 18 32 50

Do nhay: 61,11%, D6 dac hiéu: 56,25%, Gid tri
du bao duong tinh: 44,00%, Gid tri du bao am tinh:
72,00%, Do chinh xac: 58,00%.

Ban luan

K&t qua tha nghiém nhanh bang SD Bioline
ChlamydiaRapidTestchoty |&é nhiém C.trachomatis
6 215 phu ni dén kham tai phong kham phu khoa
Bénh vién Da khoa Thu Buc trong 2 thang 3 va 4
nam 2013 la 11,63% va két qua xét nghiém bang
ky thuat PCR cho s6 liéu nhiém C. trachomatis
la 8,38%. Néu s dung két qua PCR thi chung ta
thay ty I& nhiém C. trachomatis & phu nir dén
khdam bénh phu khoa tai Bénh vién da khoa Thu
Duc la thdp. So sanh tai Thanh ph6 H6 Chi Minh,
mot s6 nghién clu trong cong déng cho thay ty
I& nhiém Chlamydia & phu n{ thay d&i tir 18% dén
32,5%!" 28 cao han so vaGi két qua clia chung toi.
Theo nghién ctu & Bénh vién Truong Pai hoc Y
Dugc Thanh phé H6 Chi Minh bang phuong phap
mién dich huynh quang truc tiép ty I& nhiém C.
trachomatis la 49% & phu n{ v6 sinh do tac voi ti
cung™, co lé day la nhitng nhém bénh nhan dugc
coi la nhiém trung dac hiéu do C. trachomatis. Tuy
nhién, trén déi tugng nao hut thai trong 3 thang
dau tai Thanh ph6 H6 Chi Minh, cac tac gia Pham
Van Duc, Dang Phuong Mai va Tran Thi Lgi®®! cling
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cho ty |& nhiém C. trachomatis la 9,2%.Tac gia
Nguyén Thi Ngoc Khanh (2001)" Vién bao vé ba
me va tré sa sinh Ha N6i da nghién ctu trén phu
n{r co thaity 1é nhiém C. trachomatis la 8,1%. Trong
nghién ctu cta ching t6i, tudi ngudi dén kham
cao nhat la 50, thap nhat a 18, tudi trung binh 13
29,34 + 6,565, phan 16n cu tru tai dia ban thanh
phé 79,07% cing phan nao ly giai su khac biét
vé ty 1&é nhiém cla ching t6i c6 thdp hon nhiing
nghién ctu khéc.

banh gid gid tri cta test nhanh SD Bioline
Chlamydia Rapid Test trong chan doan nhiém
Chlamydia trachomatis, ching téi thay khi si
dung test nhanh nay cho két qua dé nhay: 61,11%,
ddé dac hiéu: 56,25%, giad tri du bdo duong tinh:
44,00%, gid tri du bdo am tinh: 72,00%, d6 chinh
xac: 58,00%. So véi cac nghién clu clia nhiéu tac
giad khac thi ching téi thay loai test nhanh nay
c6 d6 nhay trong mic d6 st dung dugc, dé dac
hiéu va gia tri du bdo duong tinh thap, dé chinh
xac khong cao, gid tri du bdo am tinh dat 72,00%
nén chi cé thé st dung dé sang loc & dién rong &
cdng déng, hon la st dung dé xét nghiém trong
bénh vién. Khac véi nghién ctu cta ching t6i, tac
gia Pham Van Buc® st dung test nhanh EIA (One-
Step Chlamydia) cho gia tri du bdo duong tinh va
gia tri du bao am tinh rat cao, trong lic d6 nhay
chi & muc tuong tu ching t6i la 62,5%. Con theo
nghién ctru cia nhém tac gia Nguyén Thanh Hung,
Nguyén Trong Hao, Nguyén Ngoc Ba (2008)", test
nhanh (quick test — USA) so v&i PCR trong chan
doan nhiém Chlamydia trachomatis & bénh nhan
dén kham tai bénh vién da liéu TP H6 Chi Minh thi
c6 d6 nhay khac nhau tuy theo nhém bénh nhan,
nhém tiét dich niéu dao va nhém nit khong triéu
ching cho két qua d6 nhay tuong duong nhau va
c6 thé chdp nhan trong thuc hanh 1am sang (69,2%
va 71,4%). Trong khi d6 & nhom bénh nhan tiét
dich am dao cho d6 nhay thap hon (52%).

DPé xac dinh nhiém Chlamydia ngudi ta thudng
dung cac xét nghiém vai nhiéu ky thuat khac nhau,
tUr nudi cdy phan lap va dinh danh vi khudn, thu
nghiém mién dich xac dinh khang nguyén dac hiéu
clia Chlamydia trachomatis trong mau nghiém,
nhu mién dich men (enzyme immu-noassays,
ElAs), khang thé huynh quang truc tiép (direct
fluorescent antibody, DFA), khuéch dai acid nucleic
(nucleicacid amplification tests, NAATs)...Trong do
xét nghiém nudi cdy thudng la tiéu chuan vang dé
chdn doan xac dinh nhiém Chlamydia. Tuy nhién
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xét nghiém nay cé mot s6 han ché nhu can dau tu
nhiéu trang thiét bi, quy trinh nudi cdy phan lap
phuc tap (trén té chic séng hodc nudi cay té bao),
phéi bdo ddm vi khudn con séng trong qua trinh
van chuyén dén phong xét nghiém, chi phi xét
nghiém cao... Do d6, ky thuat PCR Ia mot NAATs c6
do nhay va dé dac hiéu rat cao, nhiéu nghién ctu
da xem PCR |a mot tiéu chudn vang dé khao sat gia
tri cOa cac xét nghiém chin doan khac®.

Véi s6 lugng két qua xét nghiém duong tinh vai
PCR cla ching t6i con han ché trén sé xét nghiém
tuang déi I6n vai test nhanh bang ky thuat mién dich,
tuy nhién budc dau chuing téi cling c6 thé so bd danh
gia gia tri clia loai test nhanh nay. Chung téi thay véi
do nhay dat 62,5%, test nhanh SD Bioline Chlamydia
Rapid Test c6 thé ing dung dé sang loc nhanh cac
trudng hgp nhiém trung sinh duc nit do Chlamydia

- ~ 2
TAILIEU THAM KHAO

1. Le Hong Cam (2002), “Nghién cuu ty lé viem c6 ti cung
do Chlamydia trachomatis va mot sé yéu t6 két hop ¢ phu nt
trong lUa tudi sinh deé tai Hoc Mén”. Luan an tién sTY hoc.
Dai hocY Duoc Thanh phé Ho Chi Minh, 2002.

2. Pham Van Duc, Tran Thi Loi (2008), “Gia tri cua
xét nghiém nhanh trong chan doan viéem c6 tu cung do
Chlamydia trachomatis ¢ phu nt nao pha thai tai bénh vien
TuDG", Tap chiY hoc TP Ho Chi Minh, tap 1:(12), 180-186.

3. PhamVan Duc, Duong Phuong Mai, Tran Thi Loi (2009),
“Ty 1é nhiém Chlamydia trachomatis ¢ phu nt hut thai 3
thang dau va cac yéu té lien quan”,Y hoc Thanh phé Ho Chi
Minh, Vol 13, phu ban s6 1, trang 17-22.

4. Nguyén Thi Thanh Ha (2000), “Ty & nhiém Chlamydia
trachomatis trén phu nd vé sinh do tac 6ng déan trung dén
kham tai Benh Vien Tu D", Luan van Chuyén khoa cép Il.
Trudng Dai hocY Duoc Tp. Ho Chi Minh, 2000

5. Nguyén Thanh Hung, Nguyén Trong Hao, Nguyén Ngoc

trachomatis dé€ c6 thé c6 huéng diéu tri kip thai, chi
phi xét nghiém thap, thai gian xét nghiém ngan.
Chung t6i con tiép tuc nghién ctru nay dé cé nhiing
s6 liéu ngay cang xac thuc hon.

Két luan

Ty I& nhiém Chlamydia trachomatis cta phu nir
co tiét dich niéu dao, tiét dich am dao dén kham
tai Bénh vién Da khoa Thu Buc |a 8,38%, tudi trung
binh 1a 29,34 + 6,565, phan I6n cu tru tai dia ban
thanh phé (79,07%).

So sanh vdi ky thuat PCR, test nhanh SD Bioline
Chlamydia Rapid Test véi d6 nhay dat 62,5% c6 thé
ting dung dé sang loc nhanh cac trudng hop nhiém
trung sinh duc nit do Chlamydia trachomatis dé cé
thé c6 hudng diéu tri kip thai, chi phi xét nghiém
thép, thai gian xét nghiém ngan.

Ba (2008), “Gia tri chan doan cua test nhanh (quick test —
USA) sovsi PCR (CT Nam khoa —Viét nam) trong chan doan
nhiém Chlamydia trachomatis 6 bénh nhan dén kham tai
bénh vién da liéu TP HO6 Chi Minh", Bénh vién Da liéu Thanh
phé Ho Chi Minh.

6. L& Lam Huong, Cao Ngoc Thanh (2004), Tinh hinh viem
nhiém duong sinh duc dudi ¢ phu nt mang thai tai thanh
phé Hué", Noi san San Phu khoa, 215-222.

7. Nguyén Thi Ngoc Khanh (2001), “Nhiém khuan duong
sinh duc 6 phu nd c¢ thai tai Ha noi”, Tap chiY hoc Thuc
hanh, s6 6, trang 8-10.

8. Tran Thi Loi (2000), “So bo khao sat tinh hinh nhiém
Chlamydiatrachomatis trong viem sinh duc”,Y hoc TpHCM,
2000; phu ban so6 1, tap 4, 14-18.

9. CDC (2002), “Screening tests to detect Chlamydia
trachomatis and Neisseria gonorrhoeae infections”, MMWR
2002;51(No. RR-15).

Tap chi PHU SAN

Tap 11,6 03
Thang 7-2013





